
 

 

UDAL KIROL INSTALAZIOAK – ERABILERA BALDINTZAK IRAILAREN 14TIK 

AURRERA 

IREKIERA ORDUTEGIA: 

Astelehenetik ostiralera 08:00etatik 22:00etara 

Larunbat eta igandeetan 09:00etatik 14:00etara 

AURREZ AURREKO ARRETA: zerbitzu hau gaituko da bi kiroldegietan.  

Egingo diren izapideak: 

 Izen emateak eta altak jasotzea. 

 Ikastaroen ordainketak (txartel bidez bakarrik). 

Arreta ordutegia:  

 Astelehenetik ostiralera 09:00-13:00 eta 16:00-20:30. 

 Larunbat eta igandeetan 09:00-13:30. 

TEELFONO BIDEZKO ARRETA: zerbitzu hau emango da kiroldegien irekiera ordutegian. 

IGERILEKUA 

 Bazkideeentzako soilik. Aldez aurretiko hitzordua hartuko dute internet bidez edota telefono 

bitartez. 

 Egonaldiak, gehienez, 90 minutukoak izango dira. 

 Sarrera tornoetatik egingo da. 

 Aldagelak: 

o Erabilgarri egongo dira. 

o Dutxak ez dira erabilgarri egongo. 

o Takillak erabilgarri egongo dira, elkarren artean banaturik. 

 Komunak erabilgarri egongo dira. 

 Igerileku eremuan: 

o Dutxak erabilgarri egongo dira. 

o Maskararekin joan beharko dute erabiltzaileek bertara arte. 

o Materiala eskaileretan utziko dute elkarrengandik urrunduta. 

o Aforoa: kale bakoitzean bi pertsona egongo dira. *Salbuespena: astean zehar 

17:00etatik aurrera eta asteburu guztian zehar igerileku handiko eta ertaineko kale 

bana familiek erreserbatu ahalko dituzte (gehienez 4 bizikide kale bakoitzeko).  

 Ile lehorgailuak gaituko dira. 

FITNESS 

 Izena emandakoentzako soilik. Aldez aurretiko hitzordua hartuko dute internet bidez edota 

telefono bitartez. 

 Egonaldiak, gehienez, 90 minutukoak izango dira.  

 Sarrera tornoetatik egingo da. 

 Aldagelak, dutxak eta takillak erabilgarri egongo dira. 

 Aretoan: 



 

 

o Erabiltzaileek maskara erabiliko dute. Intentsitate altuko unean maskara kendu ahalko 

dute, betiere, elkarren arteko distantzia 2mkoa dela bermatzen badute. 

o Erabiltzaileek ukituko duten materiala desinfektatuko dute erabili aurretik eta ondoren. 

o Ariketa guneen arteko distantzia bermatuko da. Behar izanez gero makina batzuk 

erabilgaitz utziko dira. 

KANTXAK ETA FUTBOL ZELAIAK 

Aldez aurretik baimena duten taldeek soilik erabili ahalko dituzte, egokitu zaien ordutegian. 

  



 

 

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES – CONDICIONES DE USO A PARTIR 

DEL 14 DE SEPTIEMBRE 

HORARIO DE APERTURA: 

De lunes a viernes de 08:00 a 22:00. 

Sábados y domingos de 09:00 a 14:00. 

ATENCIÓN PRESENCIAL: se habilita este servicio en ambos polideportivos. 

Se aceptarán los siguientes trámites: 

 Recepción de inscripciones y altas. 

 Pago de inscripciones (únicamente mediante tarjeta). 

Horario de atención:  

 De lunes a viernes de 09:00 a 13:00 y de 16:00 a 20:30. 

 Sábados y domingos de 09:00 a 13:30. 

ATENCIÓN TELEFÓNICA: se prestará este servicio en el horario de apertura de la instalación. 

 

PISCINA 

 Únicamente para personas abonadas mediante cita previa. Podrán coger dicha cita a través de 

internet o por teléfono. 

 Las estancias serán de un máximo de 90 minutos. 

 Los accesos se harán por los tornos. 

 Vestuarios: 

o Estarán habilitados. 

o Las duchas no estarán habilitadas. 

o Las taquillas estarán habilitadas. 

 Los baños estarán habilitados. 

 En la playa de piscina: 

o Las duchas estarán habilitadas. 

o Habrá que portar la mascarilla hasta este punto. 

o El material (toalla, chanclas etc.) se depositará en las gradas, alejado del de otras 

personas. 

o Aforo: se permitirá un máximo de dos personas por calle. *Excepción: entre semana, en 

horario de 17:00 en adelante, y los fines de semana una calle de la piscina grande y 

una de la piscina mediana quedarán para su uso por familias (máximo 4 personas de la 

misma unidad convivencial por espacio). 

 Se habilitarán los secadores. 

FITNESS 

 Únicamente para personas inscritas mediante cita previa. Podrán coger dicha cita a través de 

internet o por teléfono. 

 Las estancias serán de un máximo de 90 minutos. 

 Los accesos se harán por los tornos. 



 

 

 Vestuarios, duchas y taquillas estarán habilitados. 

 En la sala: 

o Las personas usuarias deberán usar mascarilla. En los momentos de actividad física 

intensa se podrá retirar. En este caso se garantizará una distancia interpersonal de 2 

metros. 

o Las personas usuarias deberán desinfectar el material antes y después de su uso. 

o Se garantizará el espacio entre las zonas de ejercicio. En caso de necesidad, se 

inhabilitarán ciertas máquinas. 

CANCHAS Y CAMPOS DE FÚTBOL 

Únicamente podrán utilizarlas aquellos equipos que tengan permiso previo y en el horario que se les 

haya asignado. 

 

 


